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Resumen:

Cuando vi a mi mama y a su primo hermano tener su sesion de sexo
en la casa de servicio del jardin de mi casa, esas imagenes me
duraron por semanas, mis deseos de tener sexo aumentaban, tanta
era mi calentura que yo misma me habia estrenado la puchita, me
acariciaba casi diario al acostarme a dormir, a mis 14 afios esa
sensacion de orgasmo era como un requisito para consolar el suefio,
cuando visité al doctor, todo cambio. (Historia titulada: "Mi mama 'y
Su primo")

Relato:

Recordaran mi relato cuando espié a mi madre y a mi tio en la casita
del jardin, a mi edad solo tenia sospechas con relacion al sexo, pero
después de esa noche mi deseo de ser penetrada y alcanzar el
orgasmo iba en aumento, asi pas6é como afio y medio, casi iba a
cumplir mis 16 cuando senti esos horribles célicos menstruales, cada
vez eran mas fuertes incluso habia ocasiones en que dejaba de ir a
la escuela a causa del dolor menstrual, mi madre me aconsejo visitar
al doctor, fui con la doctora Lili (asi le llamaré en mi relato), estaba en
plena menstruacion y me dio unas pastillas para controlar el dolor,
me dijo que cuando terminara mi regla me hiciera un estudio con
ultrasonido y de sangre para descartar otras afecciones que pudieran
existir.

A los 4 dias terminé de reglar, mi mama me dijo que era hora de
hacerme el estudio, fuimos al laboratorio y nos dijeron que debia
esperar 7 dias para poder hacer el estudio, regresamos 7 dias
después con las indicaciones extras, me hicieron el ultrasonido y a
los 2 dias me dieron los resultados. Hice cita con la doctora Lili pero
nos dijo su asistente que acababa de ir a un congreso en
Guadalajara, pero que en su lugar estaba atendiendo el doctor Luna,
eso me dio un poco mas de confianza o de curiosidad, hice la cita
para el dia siguiente, me preparé con un buen bafo, me perfumé y
tomé mis estudios de laboratorio, llegué al consultorio como 30
minutos antes, ya eran como las 7 de la tarde cuando me llamo la
asistente, pasé y me senté en la silla frente al escritorio del doctor,
nos saludamos y mi madre espero afuera del consultorio, dijo que
para que yo me sintiera ms libre de contarle mis dolencias al doctor.

Comenzo con las preguntas de rutina, lleno el historial clinico, me
pesd y anotd mi estatura, me dijo que estaba perfecta en mis datos,
me pregunto sobre mis dolencias y dijo que mis colicos eran
normales a mi edad, me ensefio la foto del ultrasonido, dijo que las
trompas estaban en perfecto estado, que solo era cosa de dejar que
se desarrollara mi sistema reproductor, pero al ver que no me iba a
rectar sino calmantes le objeté que los dolores que sentia eran muy
fuertes, que algo debia andar mal, me dijo que entonces el posible
problema eran los 6vulos, tal vez sufria de conductos tapados, que
debia revisar con un estudio llamado histerosalpingografia, o algo



asi, al dia siguiente me lo hice, Uff! Salié un poco mas caro que los
pasados estudios, pero en efecto, mis conductos estaban cerrados,
debian tomar su tamafio normal con el tiempo o tomar un
tratamiento.

Fui con el doctor Luna y le di mis resultados con lo que me dijeron,
me pregunto si habia tenido relaciones sexuales, le dije que no,
nunca, hizo una expresion como de "Ni hablar" eso me desperto la
curiosidad, luego le pregunté que si el tratamiento era muy caro o
gue pasaba. Me dijo "Pues mira Jesy, deberia revisarte con el equipo
de laparoscopia, pero como eres virgen tendria que romper el himen
para poder hacerlo, de otra forma no se puede ver gran cosa"” En mi
desperto la curiosidad de ser observada por mi cuevita, senti una
sensacion de vergienza y curiosidad, ademas el doc no estaba tan
mal, su esposa no estaba en la ciudad y mi madre estaba fuera del
consultorio esperandome, le dije que si era eso no habria problema,
al parecer yo misma hace tiempo rompi mi himen accidentalmente, si
era eso lo que estorbaba pues ya no estaba alli, yo solo deseaba
dejar de sentir esos dolores menstruales y si se podia algo mas pues
no habia problema.

El doctor me paso a su mesa de exploracién, salié a avisarle a mi
mama el problema, ella autorizo la revision y dijo que estaria en la
sala de espera para no incomodar. Ya me habia puesto la bata y
estaba acostada en la cama, mi respiracibn empezaba a agitarse,
regreso el doctor conmigo, apunté mas cosas en su hoja, y con toda
naturalidad me levanto la bata, me sonrojé mucho, el doctor me dijo
gue no habia problema, que eso lo hacia todo el tiempo, me dijo que
levantara las piernas y las separara, se coloco en la parte de mis
pies, instintivamente tapé mi vagina con mis manos, el se sonrié y
dijo que no habia de que preocuparse que me relajara un poco,
prendié la luz de su lampara, me dijo que en la pantalla de tv podia
ver lo que alumbraba, en eso vi en la pantalla como me veia, mi
vagina parecia una papayita abierta por la mitad, rosadita, con sus
labios un poco separados, acerco la lampara y vi como me abrid con
sus dedos mi vagina, instintivamente apreté para cerrarla, me dijo
gue me calmara y me relajara, al abrir no pude evitar levantar mi
pelvis, separé mas mis labios vaginales, miré mi clitoris brillante y
palpitante, me dijo que tenia un precioso clitoris, al abrir mis labios
exclamo que al parecer alguien ya habia estado alli antes, cosa que
me dio un poco de risa, me dijo "Me mentiste, ya has tenido
relaciones sexuales antes, o no?" le contesté riendo que no,
-Entonces coOmo es que aqui hay un pasaje con unos cuantos
recorridos turisticos preciosa?-

No contenia la risa, la forma en que lo decia me parecia chistosa,
-Pues veamos, este es tu cerviz, esta preciosamente sano, lo roded y
me mostro que era de color y forma perfecta, siguio explorando y yo
ya mas relajada cooperaba con lo que me decia.

-Entonces Jesy, ya sabes lo que es el placer carnal? crei que eras
virgen como decias!-

Le dije "No doctor, la verdad es que hace meses, vi una escena algo
caliente y la verdad no aguanté la curiosidad de saber que se siente



tener algo alli adentro”

-Ah! O sea que ves material porno o alguna amiga te conté algo
candente-

Yo -Mas bien, accidentalmente vi a alguien de mi familia cuando
tenia un momento de pasion-

Doctor -Fijate que yo también, hace afios vi a alguien de mi familia
hacer esas cosas que dices, tambieén me calenté mucho y lo recuerdo
con aprecio-

Yo -Pues siempre he querido saber que se siente tener sexo y ya no
solamente acariciarme a mi misma, cree que eso sea el problema de
mis colicos menstruales?-

Doctor -Pues eso no se sabra hasta que tengas tus experiencias
sexuales, estas hermosa y no dudo que tengas a mas de un
pretendiente queriendo andar de curioso por alli, mira tu clitoris, es
perfecto para que sea la delicia de cualquier chico que quieras-

Mi temperatura ya estaba a mil, sacé su lampara, hizo anotaciones,
me dijo que ya me podia vestir, pero no me movi de alli, pasé mi
dedo por mi clitoris, senti que mi vulva estaba muy mojada, el doctor
me vio y dijo que en verdad era muy ardiente, casi nadie de sus
pacientes se mojaba al revisarlas, me pregunt6 que si esa ves que Vi
a alguien en su aventura eran mis papas, le dije que casi, que era mi
mama y mi tio, -O sea que tu mami le puso los cuernos a tu papi con
Su pariente?-

-Y te quedaste con la curiosidad de vivirlo también.-

Yo le dije que si, ademas no me importaba con quien fuera sino
simplemente sentir lo que mi mama sintio.

Me dijo -Mira Jesy, estoy en un dilema y espero me entiendas, si
alguien sabe que tuve relaciones con una paciente y esta paciente es
menor de edad me voy derechito a la carcel por muchos afios, pero
eres muy hermosa y me gustaria con delicadeza hacerte el amor
como quieres, que te parece?-

No dije nada, solo estiré mi mano y le alcancé a acariciar el pene
sobre su pantalon, mi respiracion era agitada, estaba ansiosa por ser
cogida, el doctor saco su pene dejandomelo en la mano a mi
disposicion, me dijo que no hiciera ruido, me sent6 sobre la cama, le
acariciaba el pene mientras el me levantaba la bata, descubrié mis
piernas, me acaricié los senos, los destapd y me dijo que eran
preciosos, estiré su mano hasta mi vagina, era habil con sus dedos,
separé mis piernas, me pregunto que si habia algo que deseaba
sentir, le dije que me chupara el clitoris, se agacho, me recosto y
metid su cabeza entre mis piernas, al sentir su lengua pasar por mi
vulva senti un escalofrio delicioso, me apoyée en la cama, queria ver
como me lamia la vagina tan deliciosamente, movia su lengua en
todas direcciones, mi pelvis se empez6 a mover al compas de su
lengua, dijo que mis jugos eran abundantes y sabrosos, le pedi que
ya me cogiera, Se puso en pie y puso Su pene en mi vagina, para
esto ya se habia puesto un preservativo, me lo metié despacio hasta
llegar al fondo de mi ser, me senti realizada, habia logrado sentir una



verga adentro, nos movimos como desesperados, la cama rechinaba
un poco, nos besamos en la boca jugando con las lenguas, me
besaba el cuello y le hacia lo mismo, sus bolas chocaban contra mi,
me asome para ver como me poseia, me gustaba mucho esa
sensacion, dijo que cuando quisiera regresara para visitarlo, pues
estaba muy linda y era muy caliente, me mamaba los senos, me los
estrujaba y los succionaba con fuerza, tardamos como 20 minutos
cuando le dije que se me venia, lo abracé fuerte y dejé salir mi
orgasmo, era el primero que me causaba un pene de verdad, el
doctor seguia moviéndose y a los 2 minutos dijo que me echaba su
leche, termind y me beso tiernamente. Se quité el conddén y vi que
tenia un liquido blanco adentro, me dijo que eso podia causarme un
embarazo, se lo pedi pero dijo que no queria dejar evidencias en su
contra, sonreimos y lo tiré al bote de basura.

Yo lo abracé con mis piernas, me beso el vientre, los senos, la
cadera, las nalgas. Todo le gustaba de mi, se subi6 el pantalon y me
vesti, me dijo que no dijera nada de lo ocurrido, le pedi lo mismo, nos
despedimos y quedé en regresar la siguiente semana, me apunté la
cita y sali con mi madre, ella al verme me dijo que como habia salido,
gue si todo estaba bien, le dije que si, solo me habia dado
tratamiento para una semana, debia regresar en 8 dias para revision,
luego ella me dijo pues vienes sola porque me aburri hoy en la sala
esperandote, hasta estaba empezando a pensar mal del doctor.

Le dije que no habia problema, que se tard6 porque le llamaban por
teléfono para preguntarle cosas de sus pacientes. Llegamos a casa
y me recosté en mi cama, ese dia habia sido el mejor dia de mi vida,
asi lo recuerdo hasta hoy, claro que regreseé con el doctor cuatro
veces mas, siempre usamos condon, dejé de ir porque su esposa
regreso a dar consultas alli, no sabia que era su esposa, en fin, creo
gue el tratamiento me funciond, después de esos dias mis célicos
desaparecieron, como experiencia fue suficiente, aun no me habia
animado a chupar un pene, esa experiencia fue después, 3 afios mas
tarde con mi primo quien se hizo mi novio durante 4 aios mas, claro
que a escondidas. Eso se los platico después. Bye.



