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Resumen:

—También usaremos un vocabulario un poco soez ... el pene sera
“verga” “pija” o “polla” ...

A este punto estaba a punto de eyacular solo escuchando a mama
usando esas palabras.  No podia creer que de su decentita boca
salieran esas vulgaridades. Mi polla casi se me escapa en mis
pantalones. No lograba hilvanar una palabra, asi que me limite
solo a asentir unay otra vez. Mama concluyo diciendo:

Relato:

Me llamo Alberto, soy un chico como tantos, no tengo nada de
especial. Por lo menos eso fue lo que siempre pensé.  Tuve mis
primeras erecciones al termine de mi sexto afio de ensefianza basica
y pronto descubri mi pasatiempo favorito, la masturbacion.

Mi madre es una mujer temperamental y muy religiosa, todos los
domingos vamos a la iglesia a confesarnos y comulgar despues de
haber purificado nuestras almas en el confesionario. Naci en este
entorno, lleno de prejuicios, remilgos y absurdidades de la época.

Mi madre esta divorciada, pero en la flor de la vida, a causa de un
pecado suyo, me tuvo a la edad de catorce afios como madre soltera,
me dijo que yo era su regalo y castigo del sefior, asi que a veces me
sentia halagado y otra culpable. Mama era asi, pero yo creia de
entenderla y la amaba por ser mi madre.

Sin embargo, se habia convertido en una especie de ermitafia. No
queria saber nada de los hombres. Inocentemente le pregunté por
gueé no tenia un novio, me mird y agriamente me respondié que
después de su ultimo marido, no queria volver a tener problemas de
ese tipo una vez mas. Y luego casi me grito:

—Tengo al unico hombre que quiero en mi vida ... ta, hijo mio ...

La vida de mi madre seguramente no fue facil con su marido. Ella



fue la segunda esposa de él y cuando se casaron mama tenia solo
dieciocho afios y él treinta y cinco. Dicen que se caso solo por el
cuerpazo de mama y para tener quien lo atendiera lavando y
cocinando para él. Lo que yo recuerdo es que a menudo discutian
y se ofendian.  Era una relacion enfermiza destinada al fracaso, asi
que se divorciaron y quedamos solo mi madre y yo. Mama se fue a
su antiguo trabajo de profesora y comenz6 a disfrutar su nueva
libertad junto a mi.

Mi madre siempre fue apasionada y temperamental, ademas de
controladora, era mojigata y religiosa. Cuando superé la basica y
pase a primero medio, me sentia ahogado por mama, hubiese
guerido escapar, pero no teniendo otros familiares conocidos, me
guedé con ella y aprendi a soportar sus cambios de humor, sus
maneras autoritarias y su temperamento.  No fue nada facil, pero
logramos un equilibrio satisfactorio.

Siempre tuve fantasias con ella porque es muy linda. Surostroy
su cuerpo en general son la envidia de muchas mujeres. Basta
decir que es una bella mujer. Lo que jamas pensé, fue de que
alguna de mis locas fantasias se fuese a convertir en realidad en un
futuro cercano o lejano.

Como todo adolescente me he masturbado por varios afios. En mi
portatil tenia sitios porno preferidos, los que utilizaba para estimular
mi imaginacion.  Todo andaba bien, pero comencé a sentir un dolor
en miingle. Al principio no lograba identificar con certeza el lugar
donde se focalizaba el malestar, mas o menos en mi pirineo, mi
escroto. Finalmente se focalizé en mis testiculos.  Trataba de
masajear el area y lograba minimizar la incomodidad cuando me
pajeaba. Me di cuenta de que eyaculaba copiosas cantidades de
semen. Me habia hecho de unas toallitas para limpiarme después
de una masturbacion y a veces estas se mojaban abundantemente.
Comenzé a preocuparme esta raridad y pensé en buscar ayuda.

¢, Quién mejor que mi madre?

Como dije anteriormente mi madre es bastante mojigata y critica de
las libertades sexuales, asi que un poco atemorizado me decidi a
contarle mi problema. Una noche después de cenar, mama estaba
en su poltrona tejiendo, me acerqué a ella:



—NMami ... tengo un problema ...

—¢ Qué te sucede, querido? ...

—Bueno ... jEmh! ... yo ... es un poco vergonzoso, mami ...
—ijAy!, Alberto ... soy tu madre ... puedes decirme de todo ...

Dijo mi madre levantando la vista de su tejido y encuadrandome con
su mirada severa, un poco vacilante le dije:

—Es muy personal, mami ...

Dejo el tejido de lado y me mir6 con seriedad y un poco bruscamente
me dijo:

—ijAy!, hijo por Dios ... no me digas que metiste encinta alguna de
tus comparieras ...

—iUy!, mami ... jno! ... se trata solo de mi ... jEmh! ... mis partes
intimas ...

—¢ Te metiste con una mujer sucia que te contagio algo? ...
—iNo! mami ... {No! ...
—¢Entonces? ... No seas timido ... cuéntame ...

—Son mis testiculos, mami ... me duelen ... creo que necesito un
doctor ...

—¢ Desde cuando tienes ese malestar? ...
—Algunas semanas ... quizas un poco mas ...
—iY solo ahora me lo dices! ...

—NMe daba verguienza decirtelo ... pensé que el dolor se iria por si
solo ...

—iOh! ... Bueno ... No sé qué podria hacer yo ... excepto llevarte a
mi ginecologa, ella nos dira qué mas hacer ...

Un par de dias mas tarde, mama y yo estabamos en la consulta
privada de la doctora Maria Paz. Una mujer un poco mas joven que
mama y también mas alta.  Vestia una bata blanca un poco ancha,
pero sus formas femeniles exuberantes no podian ser ocultadas bajo
su vestimenta profesional. Tenia unos hermosos 0jos que
irradiaban tranquilidad y un rostro ovalado y agraciado.  Sus
cabellos claros eran muy cortos, le daban un aire de juventud y
energia. Se saludaron mamay ella, luego la doctora se dirigio a mi:



—TU madre nos explicd que tienes un problema ... ¢quieres decirme
algo al respecto?

Con mas vergilienza que voluntad, le expliqué mi problema, me
escucho y escribié sobre una especie de ficha algo relacionado.
Ella permanecia atenta y tranquila, acostumbrada quizas a tratar
tematicas similares todos los dias, luego me hablé:

—Probablemente sea algo relacionado con td edad ... eres
adolescente y estas en una fase de desarrollo ... tengo que revisarte
para poder ver de qué se trata ...

Me llevé detras de un biombo alto con ruedecillas, me pidié que me
bajara los pantalones y me acostara en la camilla que habia alli.
Sabia que algo parecido tendria que hacerme, pero me estremeci y
cohibi un poco, al menos quedaba oculto de los ojos de mama. Se
puso guantes de goma elastica y me bajé mis boxers mientras yo
levantaba mis caderas para facilitarle la tarea. Me quedé desnudo
ante ella.

—No temas nada y relajate, por favor ...

Dijo la doctora tomando mi pene flaccido y toqueteandolo por toda su
longitud, tiro de mi prepucio hacia adelante como para apreciar mis
dimensiones y luego con las dos manos lo hizo deslizar hacia atras
suavemente. Procedio a tocar mis bolas y sentir la piel de mi
escroto:

—¢ Sientes algun dolor en tu pene o testiculos? ...

—No en este momento ... pero siento punzadas en ... emh ... en mis
testiculos ... y esta desaparece si me ... bueno ... quiero decir,
cuando me masturbo ...

Dije timidamente mirando el cielo de la habitacion. Miraba fijamente
mi miembro e inexplicablemente saco su lengua a la comisura de sus
labios rojos, para luego pasarla por toda su boca ligeramente
entreabierta. ¢Se estaba saboreando? jjMirando mi pene!! Tal
vez es solo mi imaginacion!, pensé.

—iOh! ... Esta bien ...

Dijo quitandose los guantes y ajustandose sus lentes, luego echando
una ultima mirada a mi miembro, volvio a hablarme:

—YVistete y vuelve a tu silla ...

Me dijo rodeando el biombo para volver a su escritorio. Me levanté
de la camilla y acomodé mis partes pudendas. Todavia pensaba al
modo en que la doctora habia lamido sus labios mientras me sentaba
en mi silla.

—Bueno ... aparentemente todo esta bien ... pero necesitaré algunos



examenes para realizar analisis ulteriores ... haremos un examen de
orina, sangre y también necesitaré algunas muestras de su semen ...

Dijo la doctora mirando alternadamente a mama y a mi, luego
prosiguio dirigiendose a mama:

—Senfiora ... ¢supongo que usted esta de acuerdo con esas
pruebas? ...

—Si ... por supuesto ...
Respondié mama prontamente. Luego la doctora se dirigié a mi:

—No te averglences, pero necesito saber algunas cosas ... ¢ Tienes
novia? ...

—No ...

—Este ultimo afio ... ¢has tenido novia? ...

—No ...

—¢ Has tenido relaciones con prostitutas ultimamente? ...

—No ...

—¢ Has tenido relaciones sexuales sin proteccion este ultimo afio? ...
—No ...

Volvi a responder, la doctora iba marcando algunas casillas de la
ficha mientras yo iba respondiendo, luego agregé algunas notas y
volvio a hablarme:

—Esta bien ... Alberto, no tienes nada de qué avergonzarte ni
preocuparte ... muchos chicos como tu pasan por estas fases en su
desarrollo de la pubertad a la adolescencia ... es una experiencia que
no es igual para todos ... Para los andlisis, la enfermera aqui al lado
te tomara la muestra de sangre y de orina ... necesitaremos una
semana para obtener los resultados ... para eso les agendaré una
hora ...

Mama y yo asentimos moviendo nuestras cabezas, pero habia algo
mas, asi que la doctora saco una cajita con recipientes plasticos,
como tubos de ensayos, estos estaban marcados en mililitros, se los
pasé a mama junto a una ficha similar a la que ella compilaba:

—Ahora, debemos tener muestras de tu esperma ... necesito una
descripcion general de ti semen ... cantidad, color y apariencia ...
hay que tener un registro preciso ... hay que usar este tubo de

ensayo para recogerlo ... hay que medirlo y registrar lo medido ...

Nos miré a mi y a mi madre que escuchdbamos atentamente sus



instrucciones, luego agrego:

—Este envase es especial, permitird que el semen escurra hacia el
fondo y solo entonces deberan registrar la medida ... ¢ Entienden? ...

Nos miramos mi madre y yo, tragué un poco de saliva y respondi:
—Si ... esta claro ...

—Entonces Alberto ... cuando te masturbes, debes apuntar el pene
al centro del envase y asegurarte de que todo tu semen entre en el
tubo ... no se debe derramar nada ... después de cada masturbacion
lees cuidadosamente la cantidad producida y la apuntas en el
formulario ... Fecha — Hora y Cantidad ...

Me extendio el formulario cuadriculado y luego prosiguio:

—Por los proximos diez dias recolectaras tu esperma y registraras tal
cual te he explicado ... ¢ Entiendes? ...

—Si sefiora ... esta claro ...

—Esta bien ... cuando pedimos muestras de semen, sabemos por

experiencia que a la mayoria de los hombres les cuesta hacerlo por
si solos ... vienen ayudados por su pareja, Su esposa 0 Ssu hovia ...
en tu caso particular ...

Hizo una pausa significativa y se volvio hacia mama mirandola
severamente:

—... Sitienes problemas con eso ... entonces tu madre estara
encantada de ayudarte ... no hay nada de qué avergonzarse ... son
solo muestras necesarias al examen que necesita su hijo para
diagnosticar su problema ... nada mas que eso ...

Vi que mama se sonrojaba e inquietaba sentada en su silla, la
doctora también percibié su animo y le pregunto:

—¢ Esta claro para usted también, sefiora? ...

—Estéa bien doctora ... es un poco dificil para mi ... pero si es por el
bien de mi hijo ... pierda cuidado que haré todo lo que nos ha pedido
Sonaba incomoda, pero yo que la conocia, sabia que eso era normal
para ella cuando tenia que hacer algo a lo que no estaba habituada.

—iOh! ... perfecto, entonces ...

Dijo la doctora sonriéndonos tranquilizadoramente, luego se giro
hacia mi:

—Alberto ... no seas vergonzoso ni timido con tu madre ... ella es



una mujer de experiencia y estoy segura de que te ayudara en todo
... cualquier cosa que necesites debes decirselo a ella ... de hecho,
sugiero que sea ella que te guie desde el principio, porqgue es muy
importante hacer una recoleccion correcta para tener una lectura
exacta ... necesito esas medidas para el diagnostico ...

—iEmh! ... si, doctora ... lo haré ...

La doctora dio por concluida la visita y nos saludé a mi madre y a mi.

Mientras mama concertaba la proxima cita con la doctora, yo me fui
con la enfermera para la extraccion de sangre y la muestra de orina,
luego salimos del estudio médico.

Mientras mama conducia a casa no dijo una palabra, estaba
concentrada en la conduccidn y seguramente en las instrucciones
dadas por la doctora. Yo personalmente no sabia que pensar,
seguramente mama se encontraba tan confundida como yo, jPorque
la doctora le habia dicho que me ayudara a masturbarme en el tubo
de ensayo! jQué situacion mas extrafia! jMi madre veria mi pene
duro y también cuando me corriera a chorros! jOh, gran Dios!
Siempre lo habia hecho yo en solitario, pero ahora deberia hacerlo
delante de mama. Me invadio una sensacion de vergienzay
excitacion.

A pocas cuadras antes de llegar a casa, mama hablo suave y
lentamente:

—Alberto ... tendremos que hacer lo que ordend la doctora ... no hay
opcion ... haré todo lo posible para ayudarte ... sera dificil y
desagradable tanto para mi como para ti ... pero tiene que ser asi ...

Sonaba confiada y tranquila, pero también habia un dejo de
aprension en su voz.

—Gracias, mama ...

Respondi un poco confundido y aprensivo también, pero queria darle
a entender de que agradecia su preocupacion y colaboracion ...

—~Cuando lleguemos a casa hablaremos y nos organizaremos como
recolectar tu ... emh ... eso ... tU esperma ... esta noche tomaremos
la primera muestra ... no vayas a tocarte por ningan motivo ...
tendremos que juntarnos y entonces yo te ayudaré ... emh ... a
masturbarte ...



Las mejillas de mama se ruborizaron y sus ojos brillaban mas que las
luces de la calle. Inexplicablemente, mi pene comenzd a ponerse
duro y puse algunas cosas sobre mi regazo para ocultar mi ereccion.

Mama preparé algo de cena y comimos juntos, pero no se hablo
nada de las muestras y como lo hariamos. Cuando me levanté y
comenceé a recoger la mesa, mama me dijo:

—Primero lava los platos y luego ven para que podamos hablar ...
—Si, mami ...

Inmediatamente me puse a lavar los platos, cuando sequé la dltima
cuchara, me fui al salon con el corazén que latia desbocado, mama
me vio y me hizo sefnas:

—Hijo, ven y siéntate aqui ...

Me senté al lado de ella sobre el divan.

—Alberto ... lo que haremos es algo que nadie debe saber fuera de
nosotros y la doctora ... probablemente no entenderian que lo
hacemos por exigencias medicas ... esperemos de hacerlo rapido y
en modo acucioso para recolectar bien tu ... ehm ... tu eyaculacion
... ¢.Entiendes? ...

Pregunté mi madre en modo severo y circunspecto.

—Si, mami ...

Respondi timidamente.

—Tengo que decirte que hace mucho tiempo que no veo tu cuerpo
desnudo ... te vi mientras eras nifio ... pero nunca te he visto con eso
de ahi excitado ¢ sabes? ... no debes olvidar que lo hacemos por
exigencias médicas y nada mas ... no debes ser timido conmigo ...
Jentiendes? ...

—Esta bien, mama ...

Dije mientras sentia que mi polla reaccionaba endureciéndose poco a
poco. Luego ella continuo:

—Pero ... me debes decir algunas cosas ... ¢, Cémo te masturbas
normalmente? ... ;Qué haces para excitarte? ...

Tenia un tono calmo y didactico, como maestra de escuela:

—iUmh! ... bueno ... yo ...



Hice una pausa tratando de no avergonzarme y encontrar las
palabras adecuadas, pero no supe como explicarme.

—ijVamos! ... Alberto ... jAnimate! ... la doctora dijo que no debias
ser timido ...

Dijo mi madre tomando mis manos y alentandome a encontrar el
valor de hablar.

—Seé que la mayoria de los chicos de tu edad tienen revistas con
fotos de mujeres desnudas ... ¢ Las tienes tu también? ...

—iEmh! ... si ... tengo algunas y también videos y en la internet hay
varios sitios porno ... bueno ... los miro y luego me masturbo con una
toallita de esas de mano ... uso siempre la misma para que no se
mezcle con las otras toallas ...

Le dije honestamente, pero no podia mirarla a los ojos, me sentia
muy avergonzado.

—iBravo! ... me alegra saber que eres ordenado y limpio ...

Dijo mi madre dandome un beso alentador en mis mejillas, luego
agrego:

—Pero ... no quiero que mires esas mujeres sucias y
desvergonzadas de tus revistas asquerosas ...

Me volvi a ruborizar y a avergonzarme de mi gran colecciéon
pornografica. Ella continuo:

—Tengo que ayudarte a masturbarte y a recolectar tu semen en el
tubo ... asi que tendré que sostener tu ereccion y asegurarme de que
nada se pierda ...

Otra vez me hablaba con ese tono de voz de profesora.

—Pero si es necesaria alguna excitacion visual ... sugiero lo
siguiente ... a mi marido le gustaba verme vestida con ropa interior
estimulante ... antes de tener sexo ...

Hizo una pausa para cerciorarse de que yo la habia escuchado y
entendido lo que me decia, luego prosiguio:

—No me importaba de hacerlo para €l ... de hecho ... lo disfruté si
era ropa interior de calidad y buen gusto ... aln conservo esas
prendas ... asi que me vestiré con ellas para ayudarte a correrte
rapido ... pero no olvides que es solo porque lo ordeno la doctora ...

Mi verga habia comenzado a palpitar escuchando a mama
explicandome su sistema de ayuda. Casi no lo podia creer. Mama
se vestiria para mi en lenceria sexy. Me pregunto:



—¢ Esta bien eso para ti? ...

iReconchas!, pensé, pero manteniendo la compostura le respondi:
—Si lo crees apropiado, mami ... para mi esté bien ...

—Entonces, esté bien ... siempre para ayudarte, hijo ... te dejaré que
me toques ... pero me debes pedir permiso y lo podras hacer solo si
yo accedo ... ¢Entiendes? ...

Terriblemente excitado, solo movi mi cabeza afirmativamente y
tragué saliva.

—También usaremos un vocabulario un poco soez ... el pene sera
“verga” “pija” o “polla” ...

A este punto estaba a punto de eyacular solo escuchando a mama
usando esas palabras.  No podia creer que de su decentita boca
salieran esas vulgaridades. Mi polla casi se me escapa en mis
pantalones. No lograba hilvanar una palabra, asi que me limite
solo a asentir una y otra vez. Mama concluyo diciendo:

—¢ Hay algo que me quieras preguntar? ...

—iNo!, mami ... creo que has dicho todo ...

—ijAh!, resta solo que me digas con qué frecuencia debemos tomar
estas muestras ... ¢ Cuantas veces te masturbas? ...

—Bueno ... jEmh! ... tres veces al dia ...
—iOh! ... eso es bastante ...

Dijo m,amé sorprendida, luego se quedd pensativa por un largo rato y
agrego:

—Lo haremos en el siguiente modo ... Ambos nos levantaremos
temprano en la mafana, para tomar la primera muestra ... luego
cuando vuelvas del colegio, tomaremos la segunda ... en la tarde,
antes de que te vayas a acostar, tomaremos la ultima ... ¢ Te parece?
—Esta bien, mama ...

Le dije escuchando el programa confeccionado por mama, después
me pregunto:

—¢ Te gustaria que tomaramos una muestra ahora, hijo? ...
—iOh!, mami ... me gustaria que comenzaramos lo antes posible ...

Dije cortésmente y sin inflexiones en mi voz, solo que mi polla latia al
ritmo de mi corazon.



—Est& bien entonces ... ve a tu habitacion, te quitas la ropa y te
acuestas ... jAh! ... no olvides de lavarte todas tus partes ... me
gusta mucho la limpieza ...

Dijo mama levantandose del divan y sonriéendome enigmaticamente,
luego agrego:

—Yo iré a ponerme algo adecuado ... espérame en tu cuarto con el
tubo para la muestra ...

Me puse de pie, no sé si mama se dio cuenta del tremendo bulto en
mis pantalones, pero nada dijo. No me importaba, luego ella veria
mi ereccion en todo su esplendor.  Subi corriendo a mi cuarto,
sentia las cosquillas en mi verga como si estuviera a punto de
correrme. Mi dormitorio cuenta con bafio, asi que me lave lo mejor
y lo mas rapido posible. Después me acosté sobre la camay me
dispuse a esperar a mama ansiosamente. En el intertanto acaricié
mi verga que se erguia dura como jamas habia estado.

Pasaron algunos minutos y mama aparecio en el vano de la puerta ...
iGuau! ... mami ...

Continuara...
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voten, por favor.
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